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05. Mai 2026 

Pressemitteilung 

Vierte DRK‑Blutspendeaktion bei 

Goldbeck und nicos erneut mit hoher 

Beteiligung 

In Deutschland werden täglich rund 15.000 Blutkonserven 

benötigt. Gleichzeitig erwartet das Deutsche Rote Kreuz 

für die kommenden Jahre einen altersbedingten Rückgang 

um bis zu 275.000 Spenderinnen und Spendern.  

Um auf die Bedeutung regelmäßiger Spenden aufmerksam 

zu machen, haben die Münsteraner Niederlassung von 

Goldbeck, der Netzwerkspezialist nicos und der DRK-

Blutspendedienst West am Bürokomplex rob17 zum 

vierten Mal eine gemeinsame Blutspendeaktion initiiert. 

Sie riefen alle ansässigen Unternehmen zur Teilnahme auf. 

Münster, 05. Mai 2026 – Am Mittwoch, den 29. April, wurde der 

Bürostandort an der Robert-Bosch-Straße wieder zur Anlaufstelle 

für engagierte Spenderinnen und Spender. Goldbeck und nicos 

motivierten rund 30 Mitarbeitende, direkt am Arbeitsplatz Blut zu 

spenden. Die Aktion macht deutlich, welchen Beitrag 

niedrigschwellige Angebote im Arbeitsumfeld zur Beteiligung 

leisten können. 
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„Eine Bluttransfusion kann über Leben und Tod entscheiden. 

Deshalb ist es uns wichtig, hier einen konkreten Beitrag zu leisten 

– und das bereits im vierten Jahr in Folge mit unserer 

gemeinsamen Blutspendeaktion“, sagt Christian Terwey, Leiter 

der Goldbeck-Niederlassung Münster. 

Als neue Geschäftsführerin der nicos GmbH freut sich Martina 

Balewski, die erfolgreiche Zusammenarbeit mit Goldbeck bei der 

Blutspendeaktion fortzuführen: „Verantwortung für Mitarbeitende 

und Gesellschaft ist für mich ein fester Bestandteil unserer 

Unternehmenskultur. Dazu gehört auch, Engagement am 

Arbeitsplatz zu ermöglichen“, betont Balewski. „Eine Blutspende 

dauert nur etwa 30 Minuten. Die erneut hohe Beteiligung unserer 

Mitarbeitenden zeigt, wie fest das Thema im rob17‑Areal 

verankert ist.“ 

Blutspende direkt im Arbeitsumfeld 

Vor Ort führte ein Team des DRK-Blutspendedienstes West die 

Blutabnahmen durch. Für die Spenderinnen und Spender stand 

eine Auswahl an eisenhaltigen Getränken und Verpflegung bereit; 

als kleines Dankeschön erhielten sie ein vielseitig einsetzbares 

Fitnessband. 

„Theoretisch könnten deutlich mehr Menschen regelmäßig Blut 

spenden“, sagt ein Vertreter des DRK-Blutspendedienstes vor Ort. 

„Männer dürfen bis zu sechsmal, Frauen bis zu viermal im Jahr 

spenden. Tatsächlich nutzt nur ein kleiner Teil der registrierten 

Spenderinnen und Spender diese Möglichkeit. Entsprechend bleibt 

die Gewinnung von Erstspenderinnen und Erstspendern ein 

zentraler Baustein der Versorgung.“ 

Versorgung der Region im Fokus 

Aktuelle Auswertungen aus Münster zeigen, dass die Zahl der 

Blutspenden seit mehreren Jahren rückläufig ist. Nach 12.273 

Vollblutspenden im Jahr 2023 und 11.875 im Jahr 2024 wurden 



 

 

im vergangenen Jahr noch 11.358 Vollblutspenden registriert – 

ein erneuter Rückgang um knapp 500 Spenden gegenüber dem 

Vorjahr. Diese Entwicklung unterstreicht die Bedeutung lokaler 

Initiativen, um den Trend zu stabilisieren und neue Spenderinnen 

und Spender zu gewinnen. Besonders deutlich zeigt sich der 

Rückgang in jüngeren Altersgruppen unter 30 Jahren.  

Die gespendeten Blutkonserven werden in regionalen 

Krankenhäusern und Kliniken eingesetzt. Einzelne Bestandteile 

wie Plasma, Thrombozyten oder Erythrozyten dienen der 

Versorgung von Krebspatienten, Unfallopfern oder Menschen mit 

Autoimmunerkrankungen und sind zudem für die Herstellung 

lebenswichtiger Medikamente unverzichtbar. Jede einzelne 

Spende kann so potenziell bis zu drei Menschen helfen.  

 

Bild: Blutspendeaktion_rob17.a_01 

Bildbeschreibung: Goldbeck-Verkaufsingenieur Philipp 

Horstmann beteiligte sich bereits zum vierten Mal an der 

gemeinsamen Blutspendeaktion von Goldbeck und nicos. Über die 

erneut hohe Resonanz freuen sich Christian Terwey, Leiter der 

Goldbeck-Niederlassung Münster, und Martina Balewski, 

Geschäftsführerin der nicos GmbH.  

 

Bild: Blutspendeaktion_rob17.a_02 

Bildbeschreibung: Eine Mitarbeiterin des DRK-

Blutspendedienstes betreut Spender bei der gemeinsamen 

Blutspendeaktion von Goldbeck und nicos. Insgesamt spendeten 

rund 30 Mitarbeitende dringend benötigtes Blut. 
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Über GOLDBECK 

Goldbeck realisiert zukunftsweisende Immobilien in Europa. Das 

Unternehmen versteht Gebäude als Produkte und bietet seinen 

Kunden alle Leistungen aus einer Hand: vom Design über den Bau 

bis zu Serviceleistungen während des Betriebs. Mit dem Anspruch 

„Building Excellence“ verwirklicht das Familienunternehmen 

Immobilien wirtschaftlich, schnell und nachhaltig bei passgenauer 

Funktionalität. 

Goldbeck ist Partner für die mittelständische Wirtschaft und 

Großunternehmen, Investoren, Projektentwickler sowie 

öffentliche Auftraggeber. Zum Leistungsangebot gehören 

Logistik- und Industriehallen, Parkhäuser, Büro- und 

Schulgebäude, Sporthallen, Rettungs- und Sicherheitsgebäude 

sowie Wohngebäude. Darüber hinaus engagiert sich Goldbeck im 

Geschäftsfeld des Baus von Data Centern. Revitalisierungen sowie 

gebäudenahe Serviceleistungen vervollständigen das Spektrum. 

Das Unternehmen realisierte im Geschäftsjahr 2024/25 rund 600 

Projekte bei einer Gesamtleistung von 6,3 Mrd. Euro. Aktuell 

beschäftigt Goldbeck rund 14.000 Mitarbeitende an über 100 

Standorten in ganz Europa. 

Weitere Informationen finden Sie unter www.goldbeck.de.   

http://www.goldbeck.de/


 

 

Über die nicos GmbH 

Die nicos ist Spezialist für sichere, globale 

Datenkommunikation. Als Managed Services Provider 

verbindet sie weltweit die Standorte und 

Produktionsstätten mittelständischer Unternehmen über 

sogenannte WANs (Wide Area Netzworks). Dabei 

übernimmt sie alle Leistungen von der Planung über den 

Aufbau bis zum sicheren 24/7 Betrieb und garantiert mit 

ihren Managed Services maximale Verfügbarkeit und 

höchstmögliche Sicherheit in der Datenkommunikation –

auch angesichts zunehmender Cyber-Kriminalität: Mit ihren 

kompetenten Cyber Defense Experten bietet die nicos ihren 

Kunden bestmöglichen Schutz vor Cyber-Attacken und 

anderen Bedrohungen aus dem Internet. 

In über 25 Jahren hat die nicos mehr als 4.300 

kundenindividuelle Netzwerklösungen realisiert, an über 

2.300 Standorten, in 130 Ländern. Heute ist die nicos eine 

international aufgestellte Unternehmensgruppe mit über 

170 Mitarbeitenden, verteilt auf drei Kontinente, mit 

Standorten in Deutschland, Australien und auf den Phi-

lippinen. Als Member of Xantaro Group ist die nicos Teil 

eines internationalen Netzwerks für innovative High-

Performance Netzwerklösungen. 

 

Weitere Informationen finden Sie unter  

www.nicos.group und www.nicos-cdc.com. 

http://www.nicos.group/
http://www.nicos-cdc.com/

